Unos prismaticos son especialmente utiles
para un naturalistay, en el caso del observador
de aves, se convierten en una herramienta
imprescindible.

Tipos de prismaticos

Existen dos tipos de prismaticos: los de prisma
de porro y los de prisma en tejado. La
diferencia principal entre ambos se encuentra
en el tipo de prisma interno que emplean. Esto
se traduce externamente en un menor
volumen de los de prisma en tejado. Por el
contrario, los de prisma en porro suelen ser
mas luminosos y a menudo transmiten mejor
la luz, con lo cual veremos con mas claridad en
horas crepusculares y en cualquier condicion
de luz escasa.

Aumentoy luminosidad

Son las dos caracteristicas basicas por las que
nos regiremos a la hora de elegir nuestro
modelo. Se definen con dos cifras que suelen
estar bien visibles:

7%x50; 8x30; 9x40; 10x50

La primera cifra expresa el numero de
aumentos. Con 10 aumentos, un animal que se
encuentre a 1 km. lo veriamos como si
estuviera a 100 metros. Quiza pueda parecerte
que los que mas te interesan son los de mayor
aumento, al fin y al cabo cuanto mas grande
veas el ave, mejor. Pero no es asi. Con unos
prismaticos de 10 aumentos no podrias
enfocar a menos de 10 metros, con lo cual
serian indtiles para ver un pajarillo que se
encontrase a 8 metros, algo que te sucederia
muy a menudo. Y, por otro lado, el campo de
vision se reduce muchisimo.

La segunda cifra expresa el tamafo del
objetivo en milimetros. Obviamente, a mayor
tamafo, mayor luminosidad y mejor calidad de
visién en condiciones de luz escasa, pero los
aumentos también influyen en la luminosidad.
Si dividimos el diametro del objetivo entre el
aumento obtenemos una cifra Illamada
Abertura Relativa o Luminosidad Relativa (L.

Prismaticos
de porro

A.). Cuanto mayor sea ésta, mas luminosos
seran los prismaticos. Segun esto, entre unos
prismaticos de 7x50 (L. A.= 7,14) y unos de
10x50 (L. A.= 5) seran mas luminosos los de
7x50.

Hasta aqui todo bien, pero en la practica no
siempre corresponden los aumentos
anunciados con los aumentos reales. En
ocasiones poseen menos de lo anunciado, y
raravez algo mas. La Unica forma de saberlo es
mirar por varios prismaticos que ofrezcan el
mismo aumento y comparar. Por otro lado, a
pesar de que la calidad 6ptica es, en general,
buena, hay modelos que producen demasiados
reflejos internos cuando se usan con el sol de
frente. La Unica manera de saberlo es salir
hasta la puerta del establecimiento y
comprobarlo.

Prisma de porro o de tejado
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Aqui entra, mas que nada, el gusto del
comprador. Yo prefiero, para la observacion de
la naturaleza, los prisméticos tipo porro. Los
viejos y baratos Super Zenith de 8x30 que mi
padre me regal6 en 1.986 continlan dandome
un resultado excelente, y no recomendaria un
objetivo de menos de x30, aunque esto es una
opinidén personal. No hace mucho he adquirido
unos pequefios 8x21 de prisma en tejado que,
por su pequefio volumen y peso, resultan
adecuados para llevar a las excursiones.

Entonces, (qué me conviene?

Debes elegir los prismaticos segun el uso que
quieras darles.

Entre 3x y 6x aumentos son dutiles en
acontecimientos deportivos o
representaciones culturales como el teatro,
pero son de escasa utilidad para el naturalista.
Para observar la naturaleza en general
resultan apropiados 7x; 8x; 9x y 10x.
Para observaciones crepusculares, nocturnasy
en condiciones de luz escasa la elecciéon es
facil, unos 7x50 son los mas adecuados.
Para el ornitélogo u observador de aves
resultaran apropiados unos aumentos de 7x,
8Xy 9x.

Para observar desde perspectivas lejanas
como en montafias o mares son apropiados 9x
y 10x.

A partir de 12x los prisméaticos vibran
demasiado y es necesario usar un tripode.

Y alahorade pagar?

Con los prisméticos sucede lo mismo que con
muchos otros articulos de cualquier tipo: una
marca de prestigio y un precio alto no tienen
que significar necesariamente una calidad
superior. Asi lo demuestra una prueba de la
Organizacion de Consumidores y Usuarios
entre 20 modelos de prisméaticos de 7x y 8x
(Publicada en la revista OCU n© 238 Junio-
2.000). De los 20 modelos analizados, cuyo
precio oscilaba entre las 4.900 las 84.000
Ptas., el que ofrecia mejor relacion calidad -
precio era el modelo TASCO 165 RB-1 8x21 de
prisma en tejado (4.900 - 6.900 Ptas.).
También era el segundo mejor de la prueba, 6
puestos por encima del mas caro (78.000 -
84.000 Ptas.). Otro punto que debes tener en
cuenta es la increible oscilacién de precios de
un mismo modelo comprado en
establecimientos distintos, que puede ir de las
2.000 6 3.000 Ptas. en los modelos mas
baratos, hasta mas de 20.000 Ptas. en los mas

caros. De alucinar.
Otras cositas

Existen modelos con zoom con los que se
posee en un solo aparato, varios aumentos
distintos: 6-12x24 6 8-16x40 por ejemplo. En
general son mas caros, méas pesados que los
normales y es posible que los mayores
aumentos te resulten indtiles.

La mayoria de los prisméaticos indican "lentes
con revestimiento multicapa”™ o algo similar.
Significan que han sido tratados para evitar la
reflexion de la luz. También puedes ver que los
objetivos de algunos modelos tienen un
revestimiento naranja. Probablemente el
comerciante te dird que es para mejorar la
visién nocturna porque él asi lo cree, pero lo
cierto es que no influye en la luminosidad del
aparato.

Uno de los oculares, normalmente el derecho,
tiene una pequefia escala que permite ajustar
la diferencia de dioptrias entre un ojo y otro.
Para ello debes cerrar el ojo derecho y enfocar
con el tornillo de enfoque. Luego cierras el
izquierdo (naturalmente abres el derecho) y
ajustas el anillo de dioptrias hasta que veas
perfectamente.

Si tu miopia no es muy exagerada o tienes
presbicia sera suficiente el tornillo de enfoque
y el anillo de dioptrias para corregirlo y no
necesitaras gafas. Si tienes astigmatismo o
una miopia importante necesitaras las gafas.
En este caso busca y prueba varios modelos de
prismaticos antes de decidirte, pues mientras
algunos te resultaran muy incomodos, otros
seran mas comodos a la hora de usarlos con
gafas.

Los oculares suelen tener un anillo de goma
que se puede doblar hacia atras para acercar
mas el ocular a la lente de las gafas y mejorar
lavision.

La resistencia de los prismaticos al polvo, la
lluvia y la intemperie es muy diferente de un
modelo a otro y ni el precio elevado ni la marca
nos van a aclarar tampoco nada en este
sentido (a no ser que indiquen que son
impermeables). Lo mejor es resguardarlos
bien del polvo, la humedad, la arena y
cualquier otro elemento que pueda dafarlo.
Asiduraran toda tu viday la de tus hijos.
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